MAYIS AYI

2024

TARIH | SABAH KAHVALTISI OGLE YEMEGI IKINDi KAHVALTISI
SUT-TAHINLI PEKMEZ-
PEYNIR-ZEYTIN-
01.05.2024 | HAVUC HASLAMA | KIZARMIS TAVUK-PILAV-AYRAN PUDING-BITKi CAYI
IHLAMUR-YUMURTA
HASLAMA-PEYNIR- TAZE FASULYE-MAKARNA-HAVUC SALATA-
02.05.2024 |  ZEYTIN-CEVizZiCi KOMPOSTU MEYVE SALATASI-KURUYEMIS
SUT-BAL-TEREYAGI-
PEYNIR-ZEYTIN-
03.05.2024 SALATALIK CORBA-BOREK-KOMPOSTA EV YAPIMI POGACA-BITKI CAYI
SUT-OMLET-PEYNIR- KEREVIZLi PATATES YEMEGI-CORBA-MEYVE EV YAPIMI TEPSi BOREGI-E.Y
06.05.2024 | ZEYTIN-BAL-TEREYAGI SUYU LIMONATA
IHLAMUR-EV YAPIMI
PEYNIRLI POGACA- YESiL MERCIMEK YEMEGI-BULGUR PIiLAVI- TATLI TUZLU KURABIYE-BITKi
07.05.2024 | ZEYTIN-DOMATES AYRAN CAYI
SUT-HASLAMA
YUMURTA-CEVIZ iCi-
PEYNIR-ZEYTIN- CORBA-SULU KOFTE YEMEGI-HAVUGC SALATA-
08.05.2024 SALATALIK TATLI MEYVE SALATASI-KURUYEMI$
BITKi CAYI-PEYNIRLI
OMLET-KASAR-RECEL-
09.05.2024 | TEREYAGI-HAVUC KAPUSKA-MAKARNA-AYRAN TARCINLI KEK-SUT
SUT-TAHINLI PEKMEZ-
PEYNIR-ZEYTIN-KURU
10.05.2024 KAYISI CORBA-MANTI-KOMPOSTA PUDING-BISKUVI




13.05.2024

SUT-EV YAPIMI
PATATESLI POGACA-
PEYNIR-ZEYTIN

TAVUK-PILAV-HOSAF

KURABIYE-IHLAMUR CAYI

14.05.2024

BITKi CAYI-HASLAMA
YUMURTA-CEVIZ iCi-
PEYNIR-ZEYTIN-
SALATALIK

ETLI NOHUT YEMEGI-BULGUR PILAVI-AYRAN

POGACA-SUT

SUT-TAHINLI PEKMEZ-
PEYNIR-ZEYTIN-

TAHINLI COREK-KUSBURNU

15.05.2024| HAVUC HASLAMA CORBA-PATATES PURESI-TATLI CAYI
IHLAMUR-YUMURTA
HASLAMA-PEYNIR- ZEYTINYAGLI ISPANAK-MAKARNA-HAVUC
16.05.2024|  ZEYTIN-CEViZ iCi SALATA-AYRAN MUZLU MAGNOLIA

17.05.2024

SUT-OMLET-PEYNIR-
ZEYTiIN-BAL-TEREYAGI

TARHANA GCORBASI-BOREK-KOMPOSTA

MEYVE SALATASI-KURUYEMIS

SUT-TAHINLI PEKMEZ-
PEYNIR-ZEYTIN-

PIRASA YEMEGI ZEYTINYAGLI-MAKARNA-

EV YAPIMI TEPSi BOREGI-E.Y

20.05.2024| HAVUC HASLAMA KOMPOSTA LIMONATA
IHLAMUR-YUMURTA
HASLAMA-PEYNIR- YESiL MERCIMEK YEMEGI-BULGUR PIiLAVI- TATLI TUZLU KURABIYE-BITKi
21.05.2024|  ZEYTIN-CEVIZ iCi AYRAN CAYI

SUT-BAL-TEREYAGI-
PEYNIR-ZEYTIN-

22.05.2024 SALATALIK CORBA-TAVUK YAHNI-AYRAN MEYVE SALATASI-KURUYEMI$
IHLAMUR-YUMURTA
HASLAMA-PEYNIR- | TAZE FASULYE-SEHRIYELI PiRINC PiLAVI-HAVUC
23.05.2024 |  ZEYTIN-CEVIZ iCi SALATA-HOSAF TARCINLI KEK-SUT

SUT-EV YAPIMI
PATATESLI POGACA-

24.05.2024 PEYNIR-ZEYTIN CORBA-BOREK-KOMPOSTA PUDING-BISKUVI
IHLAMUR-YUMURTA
HASLAMA-PEYNIR-
27.05.2024 ZEYTIN PILAV-PATATES YEMEGI-AYRAN MOZAIK-IHLAMUR

28.03.2024

SUT-TAHINLI PEKMEZ-
PEYNIR-ZEYTIN-
HAVUC HASLAMA

FIRINDA KARISIK KIZARTMA-MAKARNA-MEYVE
SUYU

KURABIYE-IHLAMUR CAYI




SUT-TAHINLI PEKMEZ-
PEYNIR-ZEYTIN-

PIRASA YEMEGI ZEYTINYAGLI-MAKARNA-

EV YAPIMI TEPSI BOREGI-E.Y

29.05.2024 HAVUC HASLAMA KOMPOSTA LIMONATA

IHLAMUR-YUMURTA

HASLAMA-PEYNIR- TATLI TUZLU KURABIYE-BITKi

30.05.2024 ZEYTIN-CEVIZiCi | YESIL MERCIMEK YEMEGI-BULGUR PiLAVI-AYRAN CAYI

BITKi CAYI-HASLAMA

YUMURTA-CEVIZ iCi-

PEYNIR-ZEYTIN-

31.05.2024 SALATALIK ETLIi NOHUT YEMEGI-BULGUR PiLAVI-AYRAN POGACA-SUT

AFIYET OLSUN




