
 
     

      

   
YEMEK  LİSTESİ  

   MAYIS  AYI       2024  

     

 TARİH SABAH KAHVALTISI ÖĞLE YEMEĞİ İKİNDİ KAHVALTISI 

     

 01.05.2024 

SÜT-TAHİNLİ PEKMEZ-
PEYNİR-ZEYTİN-

HAVUÇ HAŞLAMA KIZARMIŞ TAVUK-PİLAV-AYRAN PUDİNG-BİTKİ ÇAYI 

 02.05.2024 

IHLAMUR-YUMURTA 
HAŞLAMA-PEYNİR-

ZEYTİN-CEVİZ İÇİ 
TAZE FASULYE-MAKARNA-HAVUÇ SALATA-

KOMPOSTU MEYVE SALATASI-KURUYEMİŞ 

 03.05.2024 

SÜT-BAL-TEREYAĞI-
PEYNİR-ZEYTİN-

SALATALIK ÇORBA-BÖREK-KOMPOSTA EV YAPIMI POĞAÇA-BİTKİ ÇAYI 
     

 06.05.2024 
SÜT-OMLET-PEYNİR-

ZEYTİN-BAL-TEREYAĞI 
KEREVİZLİ PATATES YEMEĞİ-ÇORBA-MEYVE 

SUYU 
EV YAPIMI TEPSİ BÖREĞİ-E.Y 

LİMONATA 

 07.05.2024 

IHLAMUR-EV YAPIMI 
PEYNİRLİ POĞAÇA-
ZEYTİN-DOMATES 

YEŞİL MERCİMEK YEMEĞİ-BULGUR PİLAVI-
AYRAN 

TATLI TUZLU KURABİYE-BİTKİ 
ÇAYI 

 08.05.2024 

SÜT-HAŞLAMA 
YUMURTA-CEVİZ İÇİ-

PEYNİR-ZEYTİN-
SALATALIK 

ÇORBA-SULU KÖFTE YEMEĞİ-HAVUÇ SALATA-
TATLI MEYVE SALATASI-KURUYEMİŞ 

 09.05.2024 

BİTKİ ÇAYI-PEYNİRLİ 
OMLET-KAŞAR-REÇEL-

TEREYAĞI-HAVUÇ KAPUSKA-MAKARNA-AYRAN TARÇINLI KEK-SÜT 

 10.05.2024 

SÜT-TAHİNLİ PEKMEZ-
PEYNİR-ZEYTİN-KURU 

KAYISI ÇORBA-MANTI-KOMPOSTA PUDİNG-BİSKUVİ 
     



 13.05.2024 

SÜT-EV YAPIMI 
PATATESLİ POĞAÇA-

PEYNİR-ZEYTİN TAVUK-PİLAV-HOŞAF KURABİYE-IHLAMUR ÇAYI 

 14.05.2024 

BİTKİ ÇAYI-HAŞLAMA 
YUMURTA-CEVİZ İÇİ-

PEYNİR-ZEYTİN-
SALATALIK ETLİ NOHUT YEMEĞİ-BULGUR PİLAVI-AYRAN POĞAÇA-SÜT 

 15.05.2024 

SÜT-TAHİNLİ PEKMEZ-
PEYNİR-ZEYTİN-

HAVUÇ HAŞLAMA ÇORBA-PATATES PÜRESİ-TATLI 
TAHİNLİ ÇÖREK-KUŞBURNU 

ÇAYI 

 16.05.2024 

IHLAMUR-YUMURTA 
HAŞLAMA-PEYNİR-

ZEYTİN-CEVİZ İÇİ 
ZEYTİNYAĞLI ISPANAK-MAKARNA-HAVUÇ 

SALATA-AYRAN MUZLU MAGNOLİA 

 17.05.2024 
SÜT-OMLET-PEYNİR-

ZEYTİN-BAL-TEREYAĞI TARHANA ÇORBASI-BÖREK-KOMPOSTA MEYVE SALATASI-KURUYEMİŞ 
     

 20.05.2024 

SÜT-TAHİNLİ PEKMEZ-
PEYNİR-ZEYTİN-

HAVUÇ HAŞLAMA 
PIRASA YEMEĞİ ZEYTİNYAĞLI-MAKARNA-

KOMPOSTA 
EV YAPIMI TEPSİ BÖREĞİ-E.Y 

LİMONATA 

 21.05.2024 

IHLAMUR-YUMURTA 
HAŞLAMA-PEYNİR-

ZEYTİN-CEVİZ İÇİ 
YEŞİL MERCİMEK YEMEĞİ-BULGUR PİLAVI-

AYRAN 
TATLI TUZLU KURABİYE-BİTKİ 

ÇAYI 

 22.05.2024 

SÜT-BAL-TEREYAĞI-
PEYNİR-ZEYTİN-

SALATALIK ÇORBA-TAVUK YAHNİ-AYRAN MEYVE SALATASI-KURUYEMİŞ 

 23.05.2024 

IHLAMUR-YUMURTA 
HAŞLAMA-PEYNİR-

ZEYTİN-CEVİZ İÇİ 
TAZE FASULYE-ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI-HAVUÇ 

SALATA-HOŞAF TARÇINLI KEK-SÜT 

 24.05.2024 

SÜT-EV YAPIMI 
PATATESLİ POĞAÇA-

PEYNİR-ZEYTİN ÇORBA-BÖREK-KOMPOSTA PUDİNG-BİSKUVİ 

 27.05.2024 

IHLAMUR-YUMURTA 
HAŞLAMA-PEYNİR-

ZEYTİN PİLAV-PATATES YEMEĞİ-AYRAN MOZAİK-IHLAMUR 

 28.03.2024 

SÜT-TAHİNLİ PEKMEZ-
PEYNİR-ZEYTİN-

HAVUÇ HAŞLAMA 
FIRINDA KARIŞIK KIZARTMA-MAKARNA-MEYVE 

SUYU KURABİYE-IHLAMUR ÇAYI 



29.05.2024 

SÜT-TAHİNLİ PEKMEZ-
PEYNİR-ZEYTİN-

HAVUÇ HAŞLAMA 
PIRASA YEMEĞİ ZEYTİNYAĞLI-MAKARNA-

KOMPOSTA 
EV YAPIMI TEPSİ BÖREĞİ-E.Y 

LİMONATA 

 

30.05.2024 

IHLAMUR-YUMURTA 
HAŞLAMA-PEYNİR-

ZEYTİN-CEVİZ İÇİ YEŞİL MERCİMEK YEMEĞİ-BULGUR PİLAVI-AYRAN 
TATLI TUZLU KURABİYE-BİTKİ 

ÇAYI 

31.05.2024 

BİTKİ ÇAYI-HAŞLAMA 
YUMURTA-CEVİZ İÇİ-

PEYNİR-ZEYTİN-
SALATALIK ETLİ NOHUT YEMEĞİ-BULGUR PİLAVI-AYRAN POĞAÇA-SÜT 

 

                                                                                           AFİYET OLSUN 😊 


